Patientvejledning

Urinprove

Formal med undersagelsen

Formalet med undersagelsen er at male produktionen
af urin gennem et degn samt at male koncentrationen
af et eller flere stoffer i urinen.

OBS i nogle tilfelde er der tilsat saltsyre i den

udleverede beholder til seerlige analyser. Dette vil sta
pa beholderen. Safremt du ma starte opsamlingen af
urin forfra, skal du have en ny beholder med saltsyre

hos os.
Forberedelse
Vianbefaler, at du inden undersegelsen har leest denne Efter undersagelsen
folder.

Beholderens etikette og rekvisitionsseddel udfylder du
med dato, klokkeslet, navn og cpr-nummer.
Du ma spise og drikke som du plejer. gep
Du skal aflevere beholderen, pa en hverdag, i
laboratoriet.

Undersagelsen

Undersagelsen straekker sig over 24 timer.

Svar pa undersagelsen og
Opsamlings perioden begynder med at du temmer opfglgning/videre plan

bleeren, fx kl. 7 om morgenen. Denne urin skal du ikke
gemme.

Du far svar pa undersagelsen ved den opfelgende
samtale hos specialleegen.

» | de efterfglgende 24 timer opsamler du og gemmer
alle vandladninger i beholderen

» Beholderen skal du opbevare pa kel hele
opsamlingsperioden

* Ved behov for en ekstra beholder kan du fa dette hos
0s

¢ Opsamlings perioden slutter med en vandladning
ngjagtig 24 timer efter start, denne vandladning skal
med i beholderen

» Det er vigtigt at du overholder de 24 timer og ikke
afviger med mere end 15 min.

e Er der spild undervejs i opsamlings perioden skal du
starte forfra. | sa fald teammer du beholderen for urin,
skyller den og starter pa en ny 24 timers periode
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