Trylleplaster

Patientvejledning

inden dit barn skal bedoves

Nar dit barn skal bedgves, laegger narkoseleegen et
drop i handen med en tynd nal. Derfor er det vigtigt,
at huden pa barnets hand er godt lokalbedgvet.

Dette ggres med et plaster pa hver hand. | har derfor
faet udleveret to plastre ved forundersegelsen. Pa Ale-
ris bruges plastrene til bgrn til og med 15 ar.

Plasterets midterste del indeholder en creme, kaldet
EMLA eller "tryllecreme’, som virker lokalbedovende.
En time efter pasaetningen vil omradet under plasteret
veere naesten folelseslast, og leegen kan stikke uden,
eller med meget fa smerter. Plasteret kan virke i op til 5
timer.

Plastrene paseettes lige inden | tager hjemmefra. Sa vil
det komme til at passe tidsmaessigt. Det er vigtigt at |
folger vejledningen her, sa plasteret virker optimalt.

EMLA plastret abnes ved at fjerne aluminiumsfolien
ved metalfligen. Berar ikke den runde, hvide overflade

Anbring plastret pa huden, sa den hvide overflade
daekker omradet, der skal bedgves. Ofte kan man

se blodkarret som en markebla aftegning pa hand-
ryggen teet ved handleddet. Plasteret skal daekke dette
omrade.

Hvis | ikke kan se blodkarret, seettes plasteret midt pa
handryggen. Plasteret vendes som pa billedet.

Pres omhyggeligt hele vejen rundt pa plastrets kant, s

det faestnes godt. Gnid forsigtigt pa midten af plastret,
sa EMLA-cremen er i god kontakt med huden.
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