
Formål med undersøgelsen
Formålet med undersøgelsen er at afklare om din hjerterytme er normal, eller om der er 

afvigelser i løbet af døgnet.

Du får sat elektroder fast på kroppen, og du skal bære rundt på en lille optager (Holter), 

der registrerer hjerterytmen i 1 eller evt. flere døgn.

Påsætning og afmontering af udstyret

Du får sat elektroder og udstyr på hos _____________ den: _____________

Du kommer til afmontering af udstyr hos _____________den:___________
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”Holtermonitorering”
Plan for apparat af og på

Patientvejledning


