Afferingsprove

Formal med undersegelsen

Calprotectin er et protein som findes i blod, urin og
affering hos raske personer.

Ved inflammatoriske tarmsygdomme stiger
Calprotectin niveauet kraftigt i afferingen.

Undersagelse af Calprotectin i affering bruges derfor
dels til udredning af langvarig diarré, dels til at folge
aktiviteten af sygdommen hos personer med kendt
kronisk inflammatorisk mave-tarmsygdom, Colitis
Ulcerosa og Mb. Crohn.

Forberedelse

Vi anbefaler, at du inden undersggelsen har leest denne
vejledning.

Du ma spise og drikke som du plejer og tage din
seedvanlige medicin.

Undersagelsen

Naeste gang du har affering skal du tage en prove fra.

e Du skal bruge det udleverede eller fremsendte
opsamlingspapir fra “ EasySampler” til at opsamle
afferingen

» Prgveglasset har en ske i laget. Brug den til at fylde
glasset halvt op med affgring. Skru herefter laget helt
fast

o Affgringen ma ikke veere blandet med urin eller vand
fra toilettet

Patientvejledning

Efter undersggelsen

Maerkning

Skriv dato pa den lyserade rekvisitionsseddel.
Stregkoden saettes pa langs af det inderste klare prove-
glas, som herefter kommes i det lyse forsendelsesror.

Opbevaring
Frem til forsendelsen skal preven opbevares pa kal.

Forsendelse

Prgven kommes i den udleverede frankerede boble-
kuvert sammen med den lyserade rekvisitionsseddel.
Kuverten skal sendes i dagene mandag-onsdag, sa
laboratoriet har den i haende senest torsdag. Preven
skal sendes samme dag som den er taget

OBS: Kuverten (preven) ma du ikke kommes i en
almindelig postkasse. Den skal afleveres i en postbutik
som quickbrey, sa den nar frem dagen efter.

Svar pa undersegelsen og
opfelgning/videre plan

Det aftales individuelt med specialleegen, hvordan du
modtager svar pa undersggelsen.
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