Afferingsprove

Formal med undersegelsen

Helicobacter pylori er en bakterie, som kan give
smerter i maven og infektion/mavesar.

En afferingsprave kan veere med til at afklare, om
bakterien er i mave-tarm systemet.

Forberedelse

Vi anbefaler, at du inden undersagelsen har leest denne
vejledning.

Du ma spise og drikke som du plejer og tage din
sedvanlige medicin.

Undersggelsen

Neeste gang du har affering skal du tage en prove fra.

» Du skal bruge den udleverede eller fremsendte “"Easy
Sampler” til at opsamle affgringen

» Afferingen ma ikke veere blandet med urin eller vand
fra toilettet

 Stik podepinden ned i afferingen og tag en maengde
affering pa podepinden, svarende til en aert. Skru
laget af plastglasset, og stik podepinden med
spidsen forst ned i glasset. Knaek podepinden ved
den farvede linje, lad podepinden blive i glasset, skru
laget p3, sa det er teet

Patientvejledning

Mgerkning

Seet etiketten med stregkoden fra den lysergde
rekvisitionsseddel pa langs af glasset, og kom glasset
i det yderste forsendelsesrgr. Skriv dato og klokkeslaet
pa den lysergde rekvisitionsseddel.

Opbevaring
Frem til forsendelsen skal proven opbevares pa kal.

Forsendelse

Proven kommes i den udleverede, frankerede boble-
kuvert sammen med den lysergde rekvisitionsseddel.
Kuverten skal sendes i dagene mandag-onsdag, sa
laboratoriet har den i heende senest torsdag.

Proven skal sendes samme dag som den er taget.

OBS: Kuverten (preven) ma ikke kommes i en

almindelig postkasse. Den skal afleveres i en postbutik
som quickbrev, sa den nar frem dagen efter.

Svar pa undersegelsen og
opfelgning/videre plan

Du far svar pd undersggelsen ved den opfolgende
samtale hos specialleegen.
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