Patientvejledning

Jern behandling

Formal med behandlingen Bivirkninger
Formalet med behandlingen er at behandle jern- Sjaeldne
mangel og evt. samtidig blodmangel, hvor behandling e Kvalme
med tabletter eller mikstur ikke har vaeret tilstraekkelig. o Opkastninger

e Mavesmerter

e Diarre
Forberedelse « Andened
Vi anbefaler, at du inden behandlingen har leest denne * Hjertebanken

e Hududsleet

folder.

Meget sjaeldne (mindre end 1 %)

o Smagsforstyrrelser

e Feber, lavt blodtryk, brystsmerter, redmen, agdemer
(heevelse)

o Fgleforstyrrelser, muskel- og ledsmerter

e Anafylaktisk reaktion

Behandlingen

* Jernoplgsningen er en markebrun veeske, som
blandes op i saltvand

» Du far lagt et lille plastikrer (venflon) i en blodare pa
handen eller pa armen, hvor jernoplasningen bliver
givetigennem

e Det tager ca. 30. minutter for veesken at lgbe ind

» Efterfolgende skal du opholde dig i ventearealet i
ca. 30 min i tilfaelde af bivirkninger (i seerdeleshed
anafylaktisk reaktion)

Efter undersegelsen

Er der gener efter undersogelsen?
Der kan veere en smag af metal samt emhed hvor
droppet (venflon) har veeret lagt.

Der kan veere lidt hovedpine og/eller svimmelhed.
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