Venesectio
Areladning




Laegen har vurderet, at du skal be-
handles med blodtapning/areladning.

Hvad er formalet med
en areladning?

Formalet med behandlingen afhaenger
af, hvilken sygdom du har. Man bruger
f.eks. areladning, nar du har for meget
jern i dit blod (haemokromatose). Man
tapper, indtil dit blod er normalt igen.

Venesectio/tapning foregar pa
folgende made

Venesectio behandlingen er altid
leegeordineret — evt. er der fastsat
en individuel haematokritgraense for,
hvornar du skal tappes og hvor ofte
det skal gores.

Forteel leegen hvis du far blodtryks-
saenkende medicin, da tapning kan fa
dit blodtryk til at falde yderligere.

Forberedelse

Vi anbefaler, at du drikker rigeligt med
vaeske dagen for behandlingen og

mindst 3 glas vaeske inden tapningen
og 3 glas veeske under tapningen.
Hvis du feler dig utilpas eller syg, bar
du kontakte os mhp. en ny tid.

Pa selve dagen

Sygeplejersken vil male dit BT og
puls, samt temperatur. Herefter vil
sygeplejersken anlaegge en kanyle i
din store blodare i albuebgjningen.
Kanylen er pAmonteret en pose, hvori
blodet tappes. Tapningen tager om-
kring 30 minutter.

Efterfglgende skal du blive til obser-
vation i omkring 30 minutter, hvor
sygeplejersken igen vil male dit BT og
puls.

Seerlige forholdsregler
efter venesectio

Skal du ud at flyve er det vigtigt, du
orienterer din laege, s& behandlingen
kan planleegges derefter. Vi tilrader
ikke flyvning somme dag som tap-
ning.
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